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Kotimaista siikaaq,
uuden sadon perunoita
ja hollandaisekastiketta ... ...

Finland

4 annosta

Siika 1. Keité perunat kypsiksi ja liséd joukkoon hienonnettua tillia

ku .t )
4kpl  siikafilettd seravera

suolaa 2. Leikkaa siikafileet annospaloiksi ja tee nahkaan viillot. Paista

voita fileet pannulla voissa ja mausta suolalla.
Perunat Hollandaisekastike
1000 g uusia perunoita 1. Sulata voi kattilassa, ota syrjédn ja anna . .
1 puntti tillia jcichtyd. Kun hera on laskeutunut pohialle, VinkKi
50g voita kaada kirkastettu voi toiseen astiaan. Hollandaisekastike
I < ekastik 2. Vatkaa keltuaisten rakenne kulhossa I‘F‘””G"GG VG'(T‘ESfUG
Hollandaisekastike rikki ja liséé sitruunanmehu, mausteet Al Ifof‘_5§° ‘mledo”o‘
200g voita sekd vesi jatkuvasti vatkaten. |ammo|||<(:| ja jatkuvasti
i . . sekoittaen.
3 kpl kgnanmunan keltuaista 3. Kuumenna vesihaude. Laita vatkauskulho
10g  sitruunanmehua vesihauteen pddille niin, ettei kulhon pohja
20g  veftd koske veteen. Lisdd voi erissd ja jatka
5g  suolaa vatkaamista, kunnes kastike on paksua

ja keltaista.



